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Prenez quelques minutes à la fin de l’atelier pour noter des observations sur les capacités de votre enfant à 

chacune des activités : 

Nom de l’enfant : ___________________________________  Âge : ____________                       Date :_________________ 

 

ACTIVITÉS OBSERVATIONS DE L’ENFANT 
 

Activité 1 : Imitation d’animaux qui se 
déplacent dans la pièce. 
 
 

 Compréhension de l’activité :                      oui   non 
 Réussit à imiter les 4 animaux :                   oui  non 
 Réussit à imiter mais avec aide :                 oui  non 
 Se décourage et ne veut pas imiter :          Quel animal : ________________ 
Commentaires : 
 
 

Activité 2 : Croisement de la ligne médiane en 
dessinant la piste de course au mur. 
 
 

 Stable dans sa position (ne bouge pas le corps mais seulement son bras) :  
                                                                               oui   non 
 Bouge les pieds et son tronc :                     oui   non 
 Bouge uniquement le tronc :                      oui   non 
 Tente ou appuie son avant-bras au mur pour améliorer sa stabilité :  
                                                                               oui   non 
 Tient son crayon à trois doigts :                  oui  non 
 Tient son crayon à 4 doigts ou plus :          oui  non 
 Après 3-4 tracés, continue à avoir besoin d’aide de l’adulte à chaque tracé pour 
savoir où se diriger :                                           oui    non 
Commentaires : 
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Activité 3 : Croisement de la ligne médiane en 
position assise entre la table et une chaise. 
 
 

 Stable dans la position assise :                      oui  non 
 Plus facile d’un côté que de l’autre :            gauche   droit 
Commentaires : 
 
 

Activité 4 : Dissociation des doigts à la table. 
 
 

 Réussit avec tous les doigts des mains :      oui    non 
 A eu de la difficulté avec certains doigts. Les nommer :____________________ 
Commentaires :  
 

Activité 5 : Opposition des doigts en position 
debout. 
 
 

 Réussit bien avec la main droite :                 oui  non 
 Réussit bien avec la main gauche :               oui   non 
 Réussit bien avec les 2 mains ensembles :  oui   non 
 Difficultés présentes, expliquez dans les commentaires. 
Commentaires : 
 
 

Activité 6 : Apprentissage de 4 traits en position 
debout au mur. 

 Compréhension de l’activité :                        oui  non 
 Réussit les tracés seul :                                   oui  non 
 Tient son crayon près de la mine                  oui  non 
 Est stable et bouge peu son corps :              oui  non 
Commentaires : 
 
 

Activité 7 : Apprentissage de 4 traits en position 
assise à la table. 

 L’avant-bras est bien appuyé sur la table :     oui   non 
 Il tient son crayon à trois doigts :                     oui  non 
 Il réussit à arrêter son tracé sur les points :    oui  non 
Commentaires : 
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Activité 8 : Reconnaissance des traits dans un 
ensemble (mémoire constance de la forme) 

 Besoin de cacher une partie de la feuille pour faire un exercice à la fois :  
                                                                                     oui  non 
 Il a trouvé _______ sur les 14 traits présent sur la feuille. 
 Est-il penché vers l’avant pour faire la recherche? :    oui  non 
Commentaires : 
 
 

Activité 9 : Explication des trottoirs d’écriture et 
des lettres associées aux traits de l’atelier 1.  

 A-t-il compris l’association des images soleil, fleurs et patate avec les trottoirs : 
                                                                                                oui  non 
 A-t-il réussit à imiter les 2 lettres dans le trottoir :   oui   non 
Commentaires : 
 
 

Activité 10 : intégration des traits dans un 
dessin 

 A-t-il réussit à faire les traits dans chaque espace ciblé :  oui  non 
 L’activité a été facile ou difficile :                                facile   difficile 
Commentaires : 
 
 

 COMMENTAIRES GÉNÉRAUX SUR LE DÉROULEMENT DE CE PREMIER ATELIER : 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nom de la personne qui a travaillé avec l’enfant : ____________________________________ 


